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Papiertonne in Oberwilzingen
Abholung am Montag, 19. August 2024, ab 6.00 Uhr

Restmülltonne und Biotonne
Abholung am Mittwoch, 21. August 2024, ab 06.00 Uhr

 
Eingeschränkte Leerung der Biotonne
Die Biotonnen können von Montag, 12. August, bis Freitag, 23. 
August, im Entsorgungsgebiet des Landkreises Reutlingen teil-
weise nicht geleert werden (Hayingen am 14.08.2024). Die Lee-
rung der Biotonnen fällt in der Woche aus, in der keine Restmüll-
abfuhr stattfindet. In der Woche, in der gleichzeitig die Biotonne 
und die Restmülltonne geleert werden, findet die Abholung ganz 
normal statt.
Grund hierfür sind ungewöhnlich viele Krankheitsfälle beim Ent-
sorgungsunternehmen. Zudem ist durch die Urlaubszeit der Per-
sonalbestand ohnehin niedriger als gewöhnlich. Die Entsorgungs-
firma arbeitet mit Hochdruck an der Lösung des Problems. Der 
Landkreis geht davon aus, dass die Biotonnen danach wieder 
regulär geleert werden können.
Sollte die Biotonne voll sein, kann der Bioabfall in Zeitungspapier 
eingewickelt, zwischengelagert und nach der nächsten Leerung 
in die Tonne gegegeben werden. Haben sich schon Fliegen oder 
Maden in der Tonne entwickelt, sollte der gesamte Bioabfall mit 
einer Schicht Zeitungspapier abgedeckt werden. Überschüssiger 
Grünschnitt kann auch auf den Häckselplätzen kostenlos entsorgt 
werden.

Ärztlicher Notfalldienst
Rufnummer für den ärztlichen 
Notfalldienst (allgemein,-  
kinder-, augen- und HNO-
ärztlicher Notfalldienst) 116117 
(Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis 
Reutlingen
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten: 
Mo	 18 - 22 Uhr, 
Di		 18 - 22 Uhr; 
Mi		 18 - 22 Uhr; 
Do	 18 - 22 Uhr; 
Fr		 18 - 22 Uhr, 
Sa, So und Feiertage	 8 - 22 Uhr.

Kinder Notfallpraxis Reutlingen
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten:Sa, So und Feiertage       9 – 13 Uhr 
und 15 – 19 Uhr.

Allgemeine Notfallpraxis Münsingen 
Albklinikum Münsingen
Lautertalstraße, 47, 72525 Münsingen
Öffnungszeiten: 
Sa, Sonn- und Feiertage 10 – 16 Uhr.

Gerne können Sie jederzeit selbst die aktuellen Infor-
mationen zu unseren Notfallpraxen auf unserer Homepage 
einsehen: https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/
notfallpraxis-finden

Zahnärztlicher Notfalldienst
Den zahnärztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der 
Tel. 01801 / 116 116 (0,039 €/min). Weitere Informationen 
finden Sie unter https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-
notdienst/. Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarzt-
praxen in Ihrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft
Unter folgender kostenfreier Rufnummer können Sie zuver-
lässig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienst- 
bereitschaft hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden erreichbar) 
www.aponet.de

Sozialstation St. Martin Engstingen
Team Süd · Hauptstraße 19 · 72539 Pfronstetten
Telefon: 07388 99357-22 · www.sozialstation-engstingen.de

Nachbarschaftshilfe Hayingen
Einsatzleitung: Gertrud Schädle, Tel. 07386/1302

Hospizgruppe Hayingen-Pfronstetten-Zwiefalten
Leitung der Hospizgruppe: Irmi Illing, Tel. 07373/915988,
Mobil 0152 26368966, E-Mail: hospizgruppehpz@web,.de

PORT Gesundheitszentrum - Pflegestützpunkt
Terminvereinbarungen sind auch zu Hausbesuchen – mög-
lich unter: Tel.: 07387 984146-2
Email: pflegestuetzpunkt-suedliche-alb@kreis-reutlingen.de

Notrufe
Polizei� 110
Feuerwehr/Rettungsdienst� 112
Gas-Störungsstelle� 0800 0824505
EnBw Hotline, Strom Störung� 0800 3629477
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Retten Löschen Bergen Schützen - Mehr als 
dreizehn Millionen Euro für die Feuerwehren im 
Regierungsbezirk Tübingen erneut alle förder-
fähigen Anträge bewilligt!
Die Landeszuwendungen zur Projektförderung des Feuerwehr-
wesens betragen im Regierungsbezirk Tübingen dieses Jahr rund 
10,6 Millionen Euro und die Pauschalförderung weitere rund 2,6 
Millionen Euro. „Unsere Schwerpunkte bei der Förderung des 
Feuerwehrwesens liegen auf Fahrzeugen und Feuerwehrhäusern. 
Damit stärken wir das Ehrenamt der Feuerwehr, dessen Einsatz-
kräfte eine optimale Ausstattung für ihre bedeutende Tätigkeit 
zum Schutz von Menschen, Tieren und Sachen benötigen. Die 
Zuschüsse unterstützen die Gemeinden und Landkreise im Re-
gierungsbezirk Tübingen spürbar bei der Erfüllung ihrer Aufga-
ben nach dem Feuerwehrgesetz,“ erläuterte Regierungspräsident 
Klaus Tappeser.

 
LEADER Mittlere Alb
Nachwuchsprobleme – und was nun?
Im Bereich Kunst und Kultur ist die Nachwuchsförderung ein 
elementares Thema. Kommen Sie zu unserem Netzwerktref-
fen und tauschen wertvolle Erfahrungen aus.
Sie sind ein Kulturakteur aus dem privaten oder kommunalen Be-
reich? Sie persönlich, Ihren Verein oder Ihre Institution beschäftigt 
das Thema Nachwuchsförderung? Sie haben am Donnerstag, 
den 19. September von 17:00-19:30 Uhr noch Platz im Kalender? 
Dann sind Sie herzlich zum Netzwerktreffen Kultur eingeladen. 
Wir treffen uns im Landratsamt Reutlingen, Großer Sitzungssaal, 
Bismarckstraße 47 in 72764 Reutlingen.
Das erwartet Sie
Referierende von der Theatergruppe TSV Kleinengstingen e. V., 
der Fachstelle Jugendarbeit des Kreisjugendamts Reutlingen so-
wie dem jungen Think Tank des Dachverbands der Kulturförder-
vereine Deutschland werden Einblick in ihre Bereiche gewähren 
und Erfahrungen mit uns teilen. Wir lernen praxisnahe Beispiele 
kennen und beschäftigen uns mit Potentialen und Herausforde-
rungen der Mitgliedergewinnung, speziell von jungen Engagierten. 
Dazu laden wir auch junge Engagierte ein, die aus ihrer Perspek-
tive berichten.
Es bleibt ausreichend Zeit für den Austausch mit den Referieren-
den sowie zwischen den Teilnehmenden zu Fragen wie: Was hat 
die eigene Institution schon ausprobiert, was hatte Erfolg und 
was lief schief? Welche Wege der Kommunikation sind vielver-
sprechend? Wie stark können/sollten junge Leute Impulse setzen 
und ihre Kompetenzen einbringen?
Anmeldung
Da die Teilnehmerzahl des Treffens begrenzt ist, bitten wir um An-
meldung unter A. Kochendoerfer@kreis-reutlinen.de bis spätes-
tens 02. September 2024. Bitte geben Sie dabei Vor- und Zuname, 
Ihre E-Mailadresse sowie Ihren Bezug zum Thema Kultur an.
Hintergrund
Seit 2022 veranstalten das Landratsamt Reutlingen (Arbeitsgrup-
pe 'Kultur machen‘) und die LEADER-Region Mittlere Alb (Arbeits-
kreis 'Soziales und Kultur‘) gemeinsame Kulturtreffen.
Ziele dabei sind die spartenübergreifende Vernetzung von Kul-
turakteuren, der Wissenstransfer sowie der Anstoß neuer Koope-
rationen und gemeinsamer Projekte. Hinter dem Begriff Kultur 
werden dabei z. B. bildende/darstellende Künste, Literatur, Musik, 
Kunsthandwerk, Kulturhistorie, kulturelle Bildung oder Kulturpä-
dagogik verstanden.

 
                                    
 

 

 
 

 
Die Kreissparkasse Reutlingen und die Kreisverkehrs-
wacht Reutlingen-Münsingen führen vom 29. Juli bis 
20. September 2024 zum 47. Mal die ABC-Wochen für 
Schulanfänger durch.  
 
Während der ABC-Wochen lädt die Kreissparkasse alle 
Schulanfänger und ihre Eltern ein, bei einer der Filialen 
eine Vesperbox mit nützlichen Dingen für den Schulanfang 
abzuholen. Außerdem können die Kinder auch das von der 
Kreisverkehrswacht empfohlene LED-Sicherheitslicht 
mitnehmen. Zusätzlich gibt es eine Broschüre mit Tipps 
und Anregungen zur Sicherheit der Kinder im 
Straßenverkehr. 
 
Die Städte und Gemeinden im Landkreis stehen dieser 
Aktion ebenfalls zur Seite. Sie bringen vor Grundschulen 
oder an gefährlichen Straßen die von der Kreissparkasse 
bereitgestellten Spannbänder mit dem Aufruf "Tempo 
runter, bitte! Schulanfang!" an und fordern so alle Auto-
fahrer auf, besonders auf Schulanfänger zu achten. Außer-
dem empfehlen sie mit ihren Schulwegplänen den 
sichersten Weg zur Schule. 
 

  

 
Offene Lehrstellen für den Landkreis Reutlingen
Für den Landkreis Reutlingen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind 186 Lehrstellen in 128 Betrie-
ben ausgeschrieben und 172 Ausbildungsplätze in 92 Betrieben 
für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prakti-
kabörse sind außerdem 171 Praktikumsplätze veröffentlicht.
Lehrstellenrallye Pfullingen / 19. September 2024, 08.30 – 
15.00 / Stadtgebiet Pfullingen bei teilnehmenden Betrieben
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Unter dem Motto »Dein Zuhause – Deine Ausbildung – Deine Zu-
kunft« sind am Donnerstag, 19. September, die Pfullinger Schüle-
rinnen und Schüler erneut zur Lehrstellenrallye eingeladen.
Teilnehmer sind wieder die Wilhelm-Hauff-Realschule, das 
Friedrich-Schiller-Gymnasium und die Uhlandschule. Hunderte 
Schülerinnen und Schüler werden an diesem Tag durch die Stadt 
ziehen und die Chance haben, in nahezu 50 Pfullinger Betrieben, 
einen Einblick in die dortige Arbeit und Ausbildungsmöglichkeiten 
zu bekommen.
Die Lehrstellenrallye ist eine gemeinsame Veranstaltung der Lehr-
stelleninitiative Neckar-Alb in Kooperation mit der Agentur für Ar-
beit Reutlingen, der Industrie- und Handelskammer Reutlingen, 
der Handwerkskammer Reutlingen und der Stadt Pfullingen.

 
Schnupperfliegen:
- Bau eines Wurfgleiters
- Fliegen mit ferngesteuerten Modellen im Lehrer-Schüler-Betrieb
- Wettfliegen mit selbstgebautem Wurfgleiter
- �Kennenlernen von unterschiedlichen Modellen (Flugzeug, Drohne,  

Hubschrauber)
- Zum Abschluss gemeinsames Grillen
Veranstalter: Modellflugfreunde Pfronstetten-Zwiefalten e. V.
Ansprechpartner: Thomas Wagner
Termin: Samstag, 24.08.2023 von 13.00 – 17.00 Uhr
Alter: ab 10 Jahren
Treffpunkt und Abholung: Modellflugplatz bei Lochers Wäldle 
(zwischen Huldstetten und Tigerfeld)
max. Teilnehmer: 12 Kinder
Kostenbeitrag: 13,-€ inkl. Rote Wurst und 1 Getränk
Anmeldung: Gemeindeverwaltung Pfronstetten, Tel. 07388/9999-11
Sonstiges: Findet nur bei gutem Wetter statt
Sonnenbrille erforderlich
Ab 17.00 Uhr Lehrer-Schüler-Betrieb für alle Interessierten (auch 
Erwachsene)

 

 

 
Das kath. Münsterpfarramt in Zwiefalten ist geöffnet:
Öffnungszeiten in den Sommerferien (29.07. - 06.09.2024):
Montag bis Freitag von 09.00 bis 11.00 Uhr und nach Absprache.
Beda-Sommerberger-Str. 5, 88529 Zwiefalten
Tel. 07373 – 600, Fax 07373 – 2375
E-Mail: muensterpfarramt.zwiefalten@drs.de
Homepage: www.se-zwiefalter-alb.drs.de

Erreichbarkeit des Pastoralteams:
Pfarrer Sigmund F. J. Schänzle
Münsterpfarramt Zwiefalten
Beda-Sommerberger-Str. 5, 88529 Zwiefalten
Mobil 0160-94994902
E-Mail: sigmund.schaenzle@drs.de

Pater Evodius Miku
im Pfarrhaus Aichelau,
Franz-Arnold-Str. 42
Tel. 07388 - 9934675
E-Mail: evodiusanthony.miku@drs.de
Pastoralreferentin Maria Grüner
Tel. 07373 - 9214324
Mobil 0176 - 55079323
E-Mail: maria.gruener@drs.de
Gemeindereferentin Patricia Engling
Tel. 07373 - 9214325
Mobil 01575 - 3352866
E-Mail: patricia.engling@drs.de
Pastoraler Mitarbeiter Hubertus Ilg
Tel. 07373 - 9205699
Mobil 0178 - 9061124
E-Mail: hubertus.ilg@drs.de
Hospizgruppe Hayingen-Pfronstetten-Zwiefalten
Leitung der Hospizgruppe: Irmi Illing, Tel. 07373 – 915998, Mobil 
0152 – 26368966,
E-Mail: hospizgruppehpz@web.de

Gottesdienste und Veranstaltungen in der Seelsorgeeinheit 
Zwiefalter Alb:
Donnerstag, 15.08.2024 – Mariä Aufnahme in den Himmel
09.00 – 10.00 Uhr Beichtgelegenheit im Coemeterium im Müns-
ter Zwiefalten
10.30 Uhr Wallfahrtsgottesdienst mit Kräuterweihe im Münster 
Zwiefalten
Freitag, 16.08.2024
19.00 Uhr Abendmesse in Pfronstetten
Samstag, 17.08.2024
19.00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse in Ehestetten
Sonntag, 18.08.2024
09.00 Uhr Eucharistiefeier – Patrozinium in Münzdorf
10.30 Uhr Eucharistiefeier im Münster Zwiefalten
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Huldstetten
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Aichstetten
Dienstag, 20.08.2024
19.00 Uhr Abendmesse in Baach
19.00 Uhr Anbetung in Hayingen
Mittwoch, 21.08.2024
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Geisingen
Donnerstag, 22.08.2024 – Maria Königin
09.00 – 10.00 Uhr Beichtgelegenheit im Coemeterium im Müns-
ter Zwiefalten
10.30 Uhr Wallfahrtsgottesdienst im Münster Zwiefalten
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Hayingen - St. Vitus
Dienstag, 20.08.2024 – Hl. Bernhard von Clairvaux
18.30 Uhr Rosenkranzgebet
19.00 Uhr stille Anbetung
Sonntag, 25.08.2024 – 21. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier

 
Ehestetten - St. Nikolaus
Samstag, 17.08.2024 – 19. Woche im Jahreskreis
19.00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse zum 20. Sonntag im Jah-
reskreis

 
Indelhausen - St. Urban
Samstag, 24.08.204 – Hl. Bartholomäus, Apostel
19.00 Uhr Vorabendmesse zum 21. Sonntag im Jahreskreis

 
Münzdorf - St. Bernhard
Sonntag, 18.08.2024 – 20. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr Eucharistiefeier – Patrozinium
Hl. Bernhard
geboren um 1090 zu Fontaines-lès-Dijon aus 
burgundischem Adel, trat 1112 mit dreißig Ge-
fährten, darunter vier Brüdern, in das Reform-
kloster Cîteuax ein. 1115 wurde er mit zwölf 
Mönchen nach Clairvaux gesandt, um dort ein 
Kloster zu gründen, das er fortan als Abt leitete. 
Von hier aus rief Bernhard noch 69 Klöster ins 
Leben, so dass er mit Recht der zweite Gründer 
des Zisterzienserordens genannt werden kann. 
Durch seine freundschaftlichen Beziehungen zu bedeutenden 
Persönlichkeiten sowie durch seine tiefe Frömmigkeit und seine 
Predigtgabe übte er auf seine Zeitgenossen größten Einfluss aus. 
1146 gewann er König Ludwig VII. von Frankreich zu Vézelay und 
König Konrad III. von Deutschland zu Speyer zur Teilnahme am 
Kreuzzug. Bernhard begründete die Christusmystik und die Lehre 
vom Brautverhältnis der Seele zu Christus und wirkte hierdurch 
nachhaltig besonders auf die Deutsche Mystik. Bernhard starb am 
20. August 1153 zur Clairvaux, wo er auch bestattet wurde. 1790 
wurden seine Reliquien in die benachbarte Kirche von Ville-sous-
la-Ferté überführt. Sein Haupt ruht seit 1813 in der Kathedrale 
von Troyes.
Sein Gedenktag ist der 20. August.

 
Das Pfarramt ist bis September 2024 nicht besetzt.
Bitte wenden Sie sich bis dahin an das Pfarramt in Zwiefalten.
Ansprechpartner ist Pfarrer Schmieg.
Tel.: 07373 2885, E-Mail: Pfarramt. Zwiefalten@elkw.de

Der Wochenspruch zum 12. So. n. Trinitatis lautet:
"Das geknickte Rohr wird er nicht zerbrechen, und den glimmen-
den Docht wird er nicht auslöschen." Jes 42,3
Sonntag, 18.8.2024
Gottesdienst zur Sommerpredigtreihe 2024 –
Plan B...wenn das Leben anders läuft mit Pfarrer Wezel in der 
Katharinenkirche Hayingen.
Thema: „Leben zwischen Traum und Wirklichkeit“
Beginn 10:30 Uhr (!)

Hayingen bekommt wieder einen eigenen Pfarrer.
„Save the date“ - Sonntag 15.9.2024 
ist Investitur von Pfarrer Stefan Mack.
10.15 Uhr in der Katharinenkirche begin-
nen wir mit einem Gottesdienst.
Anschließend ca. 11:15 Uhr ist ein Emp-
fang im Evangelischen Gemeindehaus, 
wo die junge Pfarrfamilie wohnen wird. 
Nach ein paar Grußworten habe Sie Ge-
legenheit zum Kennenlernen. Erzählen 
Sie es gerne weiter. Eingeladen ist die 
ganze Gemeinde und alle Interessierten.

 
Mobiles Bücherregal zum Thema Demenz kommt nach 
Hayingen
Demenz ist ein Oberbegriff für verschiedene Erkrankungen, von 
denen die Alzheimer-Krankheit die häufigste ist (ca. 60 %). Das 
hohe Alter ist der primäre Risikofaktor für die Entwicklung einer 
Demenz. Die demografische Entwicklung lässt für die kommen-
den Jahrzehnte eine steigende Zahl Betroffener erwarten.
Das Netzwerk Demenz Münsinger Alb hat ein Mobiles Bücherre-
gal zusammengestellt, das interessante Bücher und Medien zum 
Thema Demenz zum Ausleihen zur Verfügung stellt. Man erfährt 
Interessantes über Demenz in Romanen, Kinder- und Sachbü-
chern, in Filmen und Aktivierungsangeboten für Menschen mit 
Demenz.
Das Mobile Bücherregal kommt im September nach Hayingen. Es 
steht im Evangelischen Gemeindehaus in der Ehestetter Straße. 
Dort können zu den üblichen Zeiten der Bücherei (Mittwoch von 
16-17 Uhr) die Materialien angeschaut und ausgeliehen werden. 
Nehmen Sie die Gelegenheit wahr und informieren Sie sich gerne 
über dieses Thema.
Auch beim Gemeindefest am 15. September, an dem die neue 
Pfarrfamilie begrüßt wird, kann das Bücherregal angeschaut und 
es können Materialien ausgeliehen werden. Filmabende und Spie-
lenachmittage mit Materialien aus dem Mobilen Bücherregal er-
gänzen in der Zeit von September bis Dezember die Ausleihe. 
Danach zieht das Mobile Bücherregal weiter nach Ehestetten, wo 
es für weitere drei Monate bleibt.

 

 
VERANSTALTUNGEN IN HAYINGEN UND UMGEBUNG - 
OHNE GEWÄHR
Bis 17.08.2024 Münzdorf Kohlemeiler mit Bewirtung, Auf dem 
Reisach
Zweimal im Jahr schichtet der Köhler in Münzdorf noch seinen 
Meiler auf, um in der althergebrachten Weise Holzkohle herzustel-
len. Hier können Sie erleben, wie der Köhler 10 Tage seinen Meiler 
alle 2 Std Tag und Nacht kontrolliert, wie er in der Köhlerhütte 
lebt damit der Brennprozeß richtig verläuft. Auf Bestellung bis 9 
Uhr des Besuchstages gibt es Hähnchen vom Holzkohlegrill bei 
Hermann Geiselhart, Tel. 01520/ 91 69 60 5.
16.08.2024 Münsingen TrÜP-Tour: Bustour auf dem ehemali-
gen Truppenübungsplatz , 13:00 Uhr Mit dem Bus haben Sie die 
Möglichkeit, sich Größe und Faszination dieses 6700 ha großen 
Areals zu erschließen. Sie können das ehemalige Dorf Gruorn 
besuchen und die Friedhöfe des Kriegsgefangenenlagers am 
Gänsewag. Sie erfahren mehr über das abgegangene Hofgut 
Ludwigshöhe. Von ehemaligen Beobachtungstürmen bietet sich 
Ihnen ein fantastischer Ausblick auf das weite Gelände. www.
muensingen.com/
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17.08.2024 Hayingen "No it hudla", Naturtheater 20:00 Uhr. Eine 
schwäbische Komödie. Für das Naturtheater Hayingen geschrie-
ben von Edith Ehrhardt, frei nach „Der Diener zweier Herren“ von 
Carlo Goldoni. Ein schwäbischer Spaß für Jung und Alt, ein Fest 
für alle Spielerinnen und Spieler des Naturtheaters Hayingen, an-
gereichert mit Musik und Liedern von Julia Klomfass. KVV Tel. 
07386/286 www.naturtheater-hayingen.de
17.08.2024 - 18.08.2024 Dapfen Genussmarkt, Lagerhaus 11:00 
Uhr -18:00 Uhr. Zum 13. Mal freuen wir uns zusammen mit un-
seren Gästen auf ein kulinarisches Fest der Extraklasse. www.
lagerhaus-lauter.de
17.08.2024 Ehestetten Summer Break Club Ehestetten
18.08.2024 Hayingen "No it hudla", Naturtheater 14:30 Uhr. Eine 
schwäbische Komödie. Für das Naturtheater Hayingen geschrie-
ben von Edith Ehrhardt, frei nach „Der Diener zweier Herren“ von 
Carlo Goldoni. Ein schwäbischer Spaß für Jung und Alt, ein Fest 
für alle Spielerinnen und Spieler des Naturtheaters Hayingen, 
angereichert mit Musik und Liedern von Julia Klomfass. Eine 
Verwechslungskomödie voll überraschender Wendungen, Witz 
und Spielfreude für die ganze Familie. Eine Gaunerkomödie, die 
für beste Freilicht-Unterhaltung sorgt und zeigt: No it hudla – in 
der Ruhe liegt die Kraft. KVV Tel. 07386/286 www.naturtheater-
hayingen.de
18.08.2024 Münsingen Mit Zug über die Schwäbische Alb, Alb-
Bahn, Bahnhof 10:35 Uhr
An Sonn- und Feiertagen bringt Sie die SAB zu vielen Ausflugszie-
len auf der Schwäbischen Alb. Die Fahrstrecke ist: Ulm - Schel-
klingen - Münsingen - Engstingen- Gammertingen. Fahrkarten 
-Tipp: DING-Tageskarte ab Ulm oder naldo-Tageskarte ab Engs-
tingen www.alb-bahn.de
21.08.2024 - 07.09.2024 Reutlingen 37. Reutlinger Weindorf , 
Um die Marienkirche
Weit über 100 auserlesene Weine, Badener- und Württemberger 
Weine sowie Weine aus unseren Nachbarländern, Champagner 
und Sekte, locken des Geniessers Gaumen. Natürlich sorgen die 
Weindorfwirte auch dieses Jahr wieder für Ihr leibliches Wohl und 
servieren Ihnen schwäbische Spezialitäten für jeden Geschmack. 
http://www.reutlinger-weindorf.de/

 
Mitgliederversammlung 2024
Zur Mitgliederversammlung 2024 am Samstag den 14. September 
um 20:00 Uhr, im Sportheim, laden wir alle Mitglieder, Freunde 
und Gönner des TSV Hayingen e. V. recht herzlich ein. Anträge 
zur Mitgliederversammlung sind bis spätestens 07. September 
2024 per Mail, beim 1. Vorsitzenden Sascha Schneider, info@
tsv-hayingen.de einzureichen.
Wir freuen uns auf euer Kommen.
TSV Hayingen

 
Neubewertung der DGE-Position zu veganer Ernährung
Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) hat ihre Posi-
tion zu veganer Ernährung jetzt neu bewertet. Neben aktuelleren 
Daten zur Gesundheit bewertet sie erstmals auch die weiteren 
Zieldimensionen einer nachhaltigeren Ernährung: Umwelt, Tier-
wohl und Soziales.
Werden allein gesundheits- als auch umweltrelevante Aspekte 
berücksichtigt, ist eine Ernährungsweise mit einer deutlichen Re-
duktion tierischer Lebensmittel für gesunde Erwachsene zu emp-
fehlen, so die DGE. Voraussetzung sei allerdings die Einnahme 
eines Vitamin-B12-Präparats, eine ausgewogene, gut geplante 
Lebensmittelauswahl und eine bedarfsdeckende Zufuhr der po-
tenziell kritischen Nährstoffe.
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere, Stillende und Seniorinnen 

und Senioren kann die DGE weder eine eindeutige Empfehlung 
für noch gegen eine vegane Ernährung geben. Eine qualifizierte 
Ernährungsberatung ist hier dringend angeraten. Bei diesen vul-
nerablen Gruppen sei eine besonders fundierte Ernährungskom-
petenz nötig, denn hier bestehe das Risiko für irreversible Konse-
quenzen bei inadäquater Durchführung der veganen Ernährung.

 
Helfer für die Wasserrutsche
Am 24. August 2024 veranstalten wir im Rahmen des Sommerfe-
rienprogramms unsere Wasserrutsche. Um einen reibungslosen 
Ablauf zu gewährleisten, benötigen wir eure Unterstützung.
Es gibt drei Schichten, für die wir mindestens sechs Helfer pro 
Schicht benötigen:
1. Aufbau ab 10 Uhr
2. Veranstaltung ab 14 Uhr und
3. Abbau ab 17 Uhr
Bitte meldet euch bei Ilona Damasch, um mitzuteilen, wann ihr 
helfen könnt. Vielen Dank im Voraus!
Eure Vorstandschaft

Einladung zum Grillfest
Im Anschluss an unser Sommerferienprogramm findet unser dies-
jähriges Grillfest ebenfalls am 24. August 2024, ab 18 Uhr beim 
Narrenheim statt. Hierzu laden wir euch herzlich ein.
Wie gewohnt ist für Grillgut und erfrischende Getränkte gesorgt. 
Dennoch freuen wir uns, wenn sich wieder Freiwillige findet die 
einen Salat oder Kuchen mitbringen würden.
Bitte meldet euch frühzeitig bei Ilona Damasch an und gebt Be-
scheid, ob ihr dabei seid und was ihr mitbringen möchtet.
Denkt daran Teller, Besteck, Becher und Sonstiges selbst mit-
zubringen.
Wir beginnen mit dem Aufbau, um 14 Uhr und werden am nächs-
ten Tag ab 10 Uhr gemeinsam abbauen.
Auf euer Kommen freut sich die Vorstandschaft!

 
Summer Break
Am Samstag, den 17.08.2024, findet unser diesjähriges Summer 
Break statt. Hierzu möchten wir alle Mitbürgerinnen und Mitbürger 
recht herzlich einladen.
Kommt vorbei und feiert mit uns gemeinsam eine tolle Partynacht. 
Bei einer großen Getränkeauswahl, guter Musik, einer Essenslau-
be und einer einzigartigen Eventbar, wird jeder auf seine Kosten 
kommen.
Wir freuen uns auf euch.
Schriftführer
Michael Geiselhart

 
Albdorfmusikanten Pfronstetten
Unsere traditionelle Starkbierhockete findet in diesem Jahr wieder 
vom 23. - 25. August 2024 bei der Albhalle in Pfronstetten statt.
Schon am Freitagabend wird wieder richtig eingeheizt. Großes 
Barzelt mit Cocktailbar sowie einen Weizenstand verspricht euch 
die Summernight Party.
Bei freiem Eintritt von 21.00 Uhr bis 22.00 Uhr könnt ihr schon 
vorzeitig mit unserem DJ MATRA und Magic Events loslegen.
Am Samstagabend findet die Starkbierhockete „To Go“ statt.
Es gibt leckere Spezialitäten zum Vorbestellen:
Ein Laib frisches Bauernbrot aus dem Backhaus (4,80 €)
Eine deftige Schweinshax´n mit Brotbeilage (8,50 €)
Eine Flasche Andechser Starkbier (3,80 € inkl. Pfand)
Vorbestellung bis Samstag, 17.08.2024 per Telefon unter 07388 
/ 495.
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Die Abholung der Bestellung erfolgt am Samstag, 24.08.2024 im 
Festzelt bei der Albhalle Pfronstetten zwischen 17:00 Uhr und 
18:00 Uhr!!
Der Sonntag beginnt mit einem Zeltgottesdienst um 10:00 Uhr, 
umrahmt durch unsere Jugendkapelle Pfronstetten & Hayingen.
Anschließend gibt es Unterhaltung durch befreundete Musikka-
pellen.
Freuen Sie sich auf frisches Bauernbrot und Wäs aus dem Back-
haus sowie Spanferkel, Bratwürste, Pommes, Rote Wurst und 
Currywurst.
Albdorfmusikanten Pfronstetten e. V.


